

Gyengeáramú rendszerek elhelyezése kisfeszültségű oszlopsoron

5.16 A munkavédelmi oktatás tematikája
Általános munkavédelmi ismeretek

Az 1993. évi XCIII. törvény (többszörösen módosított)

· Törvény hatálya
· Állam feladatai
· Biztonságos munkavégzés követelményei
· Munkavégzés tárgyi feltételei
· Munkavégzés személyi feltételei
· Munkáltató és munkavállalók kötelességei és jogai
· Munkabalesetek bejelentése, kivizsgálása, nyilvántartása,
5/1993. (XII.26.) MüM rendelet

· OMMF jogköre
Az elosztói engedélyes társaságnál érvényes szabályozások

· MU-99-01 „Magasban való munkavégzés” műszaki utasítás
· MV-02 Munkavédelmi kézikönyv
· A GYR-tulajdonos, a kivitelező, az üzemeltető saját üzemeltetési szabályzata
A GYR-tulajdonos, a kivitelező és az üzemeltető saját üzemeltetési szabályzata összhangban kell, hogy legyen az elosztói engedélyes vonatkozó előírásaival (az elosztói engedélyes előírásaihoz képest nem tehet engedményeket). Tartalmaznia kell a speciális feladatok ellátásához szükséges előírásokat, kötelezettségeket.

Biztonságtechnika

MSZ 1585:2012 szabvány vonatkozó fejezetei

· Általános rendelkezések, főbb fogalom meghatározások (munkáltató, üzemeltető, munkavezető, berendezés felelős, idegen munkavégzés, szakképzettség)
· Személyi feltételek, munkavégzés csoportosítása (kiemelten III., IV. csoport)
· Tárgyi feltételek, munkaeszköz, védőeszköz, időszakos vizsgálat
· Munkavégzési módszerek:
Feszültségmentes munkavégzés (KIF hálózat)
· Hálózat, szabadvezeték feszültségmentesítése
· Munkahelyi feszültségmentesítés
Feszültséghez közeli munkavégzés (KIF hálózat) 
· Személyi, tárgyi feltételek
· Feszültség közelében történő munkavégzés
· KIF hálózat veszélyes közelsége,
· Személyi, tárgyi feltételek
· Feszültség közelében végzett munka szervezése,
· A legkisebb munkavégzési távolság,

· Ergonómiai összetevő,
· A munkavégzési távolság meghatározása
· Közelítési övezeten kívüli munkavégzés
· Személyi, tárgyi feltételek
· Munkaszervezés, távolságtartás
· Magasban való munkavégzés:
Oszlopra mászás
· Személyi, tárgyi feltételek,

· Lezuhanás elleni védelem,

· Munkaállás, 

· Szervezés

Érintésvédelem (MSZ 2364:1999 szabványsorozat)
· Fogalom meghatározás, általános ismeretek, tudnivalók, áramütés elleni védelem
· Érintésvédelem módjai:
Védővezetős érintésvédelem

Védővezető nélküli érintésvédelem

Villamos szerkezet elszigetelése, környezet elszigetelése

Lépésfeszültség elleni védelem

Érintésvédelem ellenőrzése

Hálózatok érintésvédelme

Speciális biztonsági kérdések

· Munkaszervezési, munka előkészítési intézkedések
· Munkabejelentés.
· Munkautasítás tartalmi felépítése
· A szükségessé váló feszültségmentesítések végrehajtása.
· Munkaterület átadás-átvétel
· Magasban történő munkavégzés és veszélyforrásai, személyi tárgyi feltételek, előírások: 10/2002 FMM rendelet., 11/2003 FMM rendelet ismertetése.
· Faoszlopokon, betonoszlopokon, vasoszlopokon történő munkavégzés, feljutás, mászás, helyzetváltoztatás, munkaállás kialakítás, ezek módszerei, eszközök.
· Tiltások.
· Létrák alkalmazása, biztonsági követelmények.
· A KIF hálózatok, villamos szerkezetek és vezetékek, szerelvények megfelelő műszaki állapotának megtekintés, szemrevételezés alapján történő megítélése.
· Veszélyforrások, kockázatok, munka megkezdés előtti felmérése, meghatározása,
· Nulla vezető szakadás munkabiztonsági kockázatai, kezelése, tanulságainak bemutatása példán keresztül (hogyan kerülhet hálózati feszültség a gyengeáramú berendezésre, baleset tanulmány ismertetése),

· Biztonsági távolság, munkavégzési távolság meghatározása.
Műszaki mentés, elsősegélynyújtás, áramütött újraélesztése

· A speciális veszélyhelyzetek és azok elkerülésének szabályai
· Magasból történő műszaki mentés
· Elsősegélynyújtás, újraélesztés
A magasban történő munkavégzést, a magasból történő műszaki mentést és az elsősegélynyújtást, újraélesztést gyakorlatban is oktatni kell az oktatás során és a vizsgán is gyakorlatban kell meggyőződni az elsajátításról.
Hálózati és szerelési technológia
Az elosztói engedélyes és a GYR-tulajdonos (megbízott üzemeltetője) közötti üzemviteli megállapodás követelmény rendszere.
Gyakorlati oktatás

A magasban való munkavégzés szabályait a vonatkozó „MU-99-01 Magasban való munkavégzés” műszaki utasítás alapján gyakorlatban is oktatni kell.
A jelen rendelkezés a társaság szellemi tulajdona.
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Felhasználás előtt győződjön meg róla, hogy a hatályban lévő példányt használja!
	



