FOR elhelyezése lakott teriiletek kozotti KOF szabadvezeték-halozatok tartdszerkezetein

Munkavédelmi oktatas tematikaja KOF+FOR (6. szamua melléklet)

MUNKAVEDELMI OKTATAS TEMATIKAJA

I. A munkavédelmi oktatas targya

A targyi munkavédelmi oktatds mindazon kiilsos vallalkozasok munkavallaléi szamara
kotelez6, akik a KOF szabadvezeték-halozatok tartoszerkezetein elhelyezett idegen tulaj-
donu fémmentes optikai rendszereken (FOR) létesitése, lizemeltetése vagy bontasa céljabol
munkat végeznek.

I1l. A munkavédelmi oktatas formai

2.1. Alapoktatas

Az alapoktatds mindazon személyeknek kotelez6, akik elészor részesiilnek oktatasban az
erdsaramt halozatok tartdszerkezetein vald munkavégzés veszélyeirél és munkabiztonsagi
kovetelményeirdl.

Az alapoktatas teljesitésének datumat az oktatott személy részére kiadott, az oszlopon vald
munkavégzésre feljogositod igazolvanyon fel kell tiintetnie az illetékes oktatd intézménynek.

Az alapoktatas kovetelményei:

e Az oktatas kétnapos, 1. nap 8 6ra elméleti, 2. nap 8 ora gyakorlati részbdl all;

Az oktatason az oktatasi tematika Ill. és IV. pontjaiban leirtakat sziikséges oktatni;

Az oktatas vizsgaval zarul;

Az oktatas érvényességi hatarideje az oktatas datumatol szamitott 1 év + 1 honap;
Amennyiben egy adott személy alapoktatasanak érvényességi hatarideje lejar, és azt a
lejarati hataridén beliil nem koveti eredményesen elvégzett feltjitd oktatas, akkor az adott
személynek ismét az alapoktatast kotelezo teljesitenie.

2.2. Felujito oktatas

Azon személyek vehetnek részt feltjitd oktatason, akik a 2.1. pont szerinti alapoktatast doku-
mentaltan és eredményesen teljesitették, tovabba, akik a munkaltatéjuknal a magasban valo
munkavégzésbdl, az eszkdzrendszer hasznélatabol és a magasbol valé mentésbdl rendszere-
sen, de minimum 2 éven beliil gyakorlati oktatasban részesiiltek. E kovetelmény teljesiilésé-
nek igazolasa az adott személyt alkalmazé munkaltato — a Hasznalatba Vevo vagy az altala
megbizott kivitelez6 és tizemeltet6 — feladata, ellendrzése pedig az illetékes oktatd intézmény
feladata.

A felajito oktatas teljesitésének datumat az oktatott személy részére kiadott, az 0szlopon
valé munkavégzésre feljogositd igazolvanyon fel kell tiintetnie az illetékes oktatd intéz-
ménynek.

A felujité oktatas kovetelményei:

e Az oktatas egynapos, 8 6ra elméleti részbdl 4ll;

e Az oktatast éves gyakorisaggal sziikséges megtartani,

e Az oktatason az oktatasi tematika IIl. pontjaban leirtakat sziikséges oktatni;
e Az oktatas vizsgaval zarul;
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Az oktatas érvényességi hatarideje az el6zOleg teljesitett oktatds datumatol szamitott 1 év
+ 1 honap;

Amennyiben egy adott személy feltjitd oktatasanak érvényességi hatarideje lejar, és azt a
lejarati hataridén beliil nem kdveti eredményesen elvégzett ujabb felujitd oktatas, akkor
az adott személynek ismét az alapoktatast kotelezd teljesitenie.

Az oktatas elméleti részének tematikaja

Az oktatasi tematika elméleti része a 2.1. pontban leirt alapoktatasnak és a 2.2. pont szerinti
feljito oktatasnak is kotelezo részét képezi.

3.1.

Altalanos munkavédelmi ismeretek

Az 1993. évi XCIIL torvény (tobbszorosen modositott):

Torvény hatalya;

Allam feladatai;

Biztonsadgos munkavégzés kovetelményei,

Munkavégzés targyi feltételei;

Munkavégzés személyi feltételet;

Munkaltaté és munkavallalok kotelességei és jogai;
Munkabalesetek bejelentése, kivizsgalasa, nyilvantartéasa.

5/1993. (XI1.26.) MiiM rendelet:

OMMF jogkore.

A Hasznalatba Adonal (elosztoi engedélyes tarsasagnal) érvényes szabalyozasok:

»3Z-151 Fémmentes optikai rendszer elhelyezése lakott teriiletek kozotti kozépfesziiltseé-
gli szabadvezeték-halozatok tartdszerkezetein — Szabalyzat”;

,UT-400 Magasban val6 munkavégzés — Utasitas”;

»MV-02 Munkavédelmi kézikdnyv”.

A Hasznalatba Vevd (hirkozlési szolgaltato tarsasag), valamint az altala megbizott kivitelezd
¢és lizemeltetd sajat lizemeltetési szabalyzata.

3.2.

A Hasznalatba Vev6, valamint az altala megbizott kivitelezé és lizemeltetd sajat tizemel-
tetési szabalyzata 6sszhangban Kkell, hogy legyen a Hasznalatba Ado vonatkozo elbirasai-
val (a Hasznalatba Ado el6irasaihoz képest nem tehet engedményeket). Tartalmaznia kell
a specialis feladatok ellatasahoz sziikséges eldirasokat, kitelezettségeket.

MSZ 1585:2016 szabvany vonatkozo fejezetei

Altalanos rendelkezések, fébb fogalom meghatarozdsok (munkaltato, lizemeltetd, mun-
kavezetd, berendezés felelds, idegen munkavégzes, szakképzettség);

Személyi feltételek, munkavégzés csoportositasa (kiemelten II1., IV. csoport);

Targyi feltételek, munkaeszkoz, véddeszkoz, iddszakos vizsgalat;

Munkavégzési modszerek:

Munkavégzés fesziiltségmentesitett KOF szabadvezeték-halozaton:

o Halozat, szabadvezeték fesziiltségmentesitése;

o Munkahelyi fesziiltségmentesités;

o  Munkateriilet atadéas-atvétel szabalyai,

o Fesziiltségmentes munkateriiletre vald felvonulas és levonulés szabalyai.
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3.3.

3.4.
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Fesziiltséghez kozeli munkavégzés dvezetén kiviili munkavégzés KOF szabadvezeték-
halozaton (az oszlopon torténd munkavégzés alapesete):

o Személyi, targyi feltételek;

KOF szabadvezeték-halozat kozelitési 6vezetének kiilsé hatara;

El6irt védotavolsagok, legkisebb munkavégzési tavolsag;

A munkavégzés szervezése;

Magasban torténd munkavégzeés.

O O O O

Fesziiltséghez kdzeli munkavégzés KOF szabadvezeték-halozaton:

o Szabvany szerinti fogalma;

o KOF halézat kdzelitési vezete;

o KOF szabadvezeték-halozat oszlopain a a fesziiltséghez kozeli munkavégzés a Hasz-
nalatba Vevd, valamint az altala megbizott kivitelez6 és izemelteté oszlopon munkat
végz0d személyei részére nem engedélyezett!

Fesziiltség alatti munkavégzés KOF szabadvezeték-halézaton (KOF FAM):

o Szabvany szerinti fogalma;

o KOF halézat fesziiltség alatti munkavégzés dvezete,

o KOF szabadvezeték-halozat oszlopain a Hasznalatba Vevd, valamint az 4ltala meg-
bizott kivitelezé és iizemelteté oszlopon munkat végzé személyei részére a KOF
FAM nem engedélyezett!

Aramiités elleni védelem (MSZ HD 60364 szabvanysorozat)

Fogalom meghatéarozas, altalanos ismeretek, tudnivalok, aramiités elleni védelem;
Erintésvédelem modjai:

Védovezetos érintésvédelem,;

Védovezeto nélkiili érintésvédelem,;

Villamos szerkezet elszigetelése, kornyezet elszigetelése;

Lépésfesziiltség elleni védelem;

Erintésvédelem ellendrzése;

Halozatok érintésvédelme.

O O O O O O

Specialis biztonsagi kérdések

Munkaszervezési, munka el6készitési intézkedések, munkavezeté feladatai, felelossége,
teenddje a munkavégzés soran;

Munkabejelentés;

Munkautasitas tartalmi felépitése;

A sziikségessé valo fesziiltségmentesitések végrehajtasa;

Munkatertiilet atadas-atvétel;

Magasban torténd munkavégzés €s veszélyforrasai, személyi targyi feltételek, eldirasok:
10/2016. (IV. 5.) NGM rendelet (a munkaeszk6zok és hasznalatuk biztonsagi és egész-
ségiigyi kovetelményeinek minimalis szintjérél), 11/2003. FMM rendelet ismertetése;
Faoszlopokon, betonoszlopokon, vasoszlopokon torténé munkavégzés, feljutas, maszas,
helyzetvaltoztatas, munkaallas kialakitas, ezek mddszerei, eszk6zok;

Tiltasok;

Létrak alkalmazésa, biztonsagi kovetelmények;

A KOF halozatok, villamos szerkezetek és vezetékek, szerelvények megfeleld miiszaki
allapotanak megtekintés, szemrevételezés alapjan torténd megitélése;

Veszélyforrasok, kockazatok, munka megkezdés eldtti felmérése, meghatarozasa;
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o | cesés elleni védelem és a miiszaki mentés elmélete;
e Védotavolsag, munkavégzési tavolsag meghatarozasa.

3.5. Halozati és szerelési technologia

A Haszndlatba Ado és a Hasznalatba Vevd, valamint az altala megbizott tizemeltetd kozotti
lizemeltetési megallapodas €s technologiai eldirasok kovetelményrendszere.

IV. Az oktatas gyakorlati részének tematikaja

Az oktatasi tematika gyakorlati része a 2.1. pontban leirt alapoktatas kotelezo részét képezi.

Az er0sarami haldzat tartdszerkezeteire vald feljutds modjait €s a magasban valé munkavég-
z¢s szabalyait a Hasznalatba Ado¢ altal kiadott hatalyos ,,UT-400 Magasban valé munkavégzés
— Utasitas” (tovabbiakban: ,,Utasitas”) tartalmazza, ami a gyakorlati oktatas alapjat képezi.

4.1. A gyakorlati oktatas részei

Elméleti rész:

e A magasbhan valé munkavégzés fogalmai, (Utasitas 2. pontja)

e Alapszabalyok (Utasitas 3. pontja)

e Alkalmazhato6 eszk6zok és leesés elleni védelem (Utasitas 4. pontja)
e Mentés alapszabalyai, altalanos ismertetése (Utasitas 5. pontja)

Gyakorlati rész:

e Az Utasitas eldirasai alapjan gyakoroltatni kell a kiilonb6z6 tipusti oszlopokon a feljutas
modjat, a munkaallas felvételének, valamint a munkaeszk6zok és védoeszk6zok haszna-
latanak szabalyos modjat.

e A magasbdl torténé miiszaki mentést és az elsésegélynyujtast, Gjraé¢lesztést gyakorlatban
is oktatni kell, az oktatas soran és a vizsgan gyakorlatban kell meggy6z6dni az ismeret-
anyag elsajatitasarol.

o A veszélyhelyzetek és azok elkeriilésének szabalyai,
o Magasbol torténd miiszaki mentés;
o Elsésegélynyujtas, Gjraélesztés.

4.2. A Hasznalatba Ado tanpalyai

A gyakorlati oktatashoz és a gyakorlashoz a Hasznalatba Ado fesziiltség alatt allo haldzatait
hasznalni tilos! Igény esetén a Hasznalatba Ado a tanpalyait dij ellenében rendelkezésre bo-
csatja.

A tanpalyak elérhetdsége:

e EDE:

Szigetvar tanpalya, kapcsolattartd: Aracsi Zsolt (oktatd), tel.: +36 30 378-3214;
e ETIL

Hajduszoboszl6 tanpalya, kapcsolattartd: Kathi Imre (oktato), tel.: +36 30 378-2808;
e EED:

Szabadbattyan tanpalya, kapcsolattartok:
Cservenka Géza (oktato), tel.: +36 30 330-1811;
Béres Laszlo (kiemelt teriileti tizemeltetési iranyito), tel.: +36 30 707-5468.
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