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1. Nem elfogadott
modszerek

A paneleket TILOS a létran kézben felvinni, mivel
ebben az esetben csak egy kézzel tud a dolgozo
kapaszkodni a létraba, ami fokozott kockazattal jar.




2. Elfogadott modszerek
és eszkozok

Panel lift

Szabalyok:

« Teher alatt tartézkodni tilos!

« Figyelembe kell venni a lift terhelhet6ségét.
» Megfelel6en rogziteni kell elmozdulas ellen.
 Haszndlat el6tt ellendrizni kell a berendezést.

« A paneleket megfeleléen rogziteni kell, hogy azok emelés
kdzben ne essenek le.

- A liftet csak kioktatott személyek hasznalhatjak.
« A lift telepitését a gépkonyv alapjan kell elvégezni.

A lift id6szakos karbantartasait a karbantartasi ttmutato
alapjan kell elvégezni.




Emelogép

Szabalyok:

- Teher alatt tartozkodni tilos!

- Figyelembe kell venni az emel6gép terhelhet6ségét.

- Hasznalat el6tt ellendrizni kell az emeldgépet.

« Az emeldgépet csak megfeleld jogosultsaggal
rendelkezd személy kezelheti.

- Az emel6gépen a gépkdonyvben meghatarozott
létszamban lehet egyszerre tartozkodni.

- Az emeldgépben csak kikotve tartdzkodhat
személyzet.

- Kizaroélag a kialakitott kikotési pontokhoz lehet
kikotni.
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és eszkozok




2. Elfogadott modszerek
és eszkozok

Kotellel valo felhuzas a tetorol

Szabalyok:
» Teher alatt tartozkodni tilos!

« A panelt a kotélhez rogziteni kizarélag az arra
rendszeresitett fogantyuval, kampoéval vagy taskaval lehet.

« A panelt alulrdl is kotéllel rogziteni kell a kilengés ellen.

« A panel felhdzasat végzé személynél fokozott figyelemmel
kell kezelni a kikotést.

« A panel felhizasahoz munkahelyzetet kell felvenni (kiilon
rogzitési ponttal).

« A tet6 szélére nem szabad kiallni (leszakadas, leesés
kockazata).

- Egyszerre csak egy panelt lehet felhuzni.
« Minden munkakezdés el6tt ellendrizni kell a kdtél allapotat.

« A muvelet el6tt az elcslszas elleni védelemral
gondoskodni kell.




Panel feladasa léetrarol

- A teton lévo személynél fokozott figyelemmel kell kezelni
akikotést
- Fokozott figyelemmel kell kezelni a létra rogzitését

Szabalyok:

- Ezt a miveletet kizarélag 3 dolgozo végezheti egyszerre (aki
atadja a panelt a létran elhelyezkedé embernek, aki a létran
van és feladja a panelt, illetve aki a tetén atveszi a panelt).

« A létran elhelyezkedd személynek ki kell kotnie magat a
létrafokhoz (Y kotéllel), illetve munkahelyzet beallito dvkaotelet
is kell alkalmazni.

- Fokozott figyelemmel kell kezelni a létra rogzitését (oldaliranyu
elmozdulas ellen).

- A panel felhdzasat végzo személynél fokozott figyelemmel kell
kezelni a kikotést.

- A tet6 szélére nem szabad kiallni (leszakadas, leesés
kockazata).

- Egyszerre csak egy panelt lehet mozgatni.

- A létra legfels6 4 fokardl munkat végezni tilos!
- Egy id6ben csak 1 f6 tartézkodhat a létran.

- ldegen tulajdonban lévé létrat hasznalni tilos!

« A mvelet el6tt az elcsuszas elleni védelemrdl gondoskodni kell.
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Panel feladasa kezbol kezbe

Szabalyok:

« Csak alacsonyan elhelyezkedd tet6nél megengedett
(2,5m).

« A tet6n lévé személynél fokozott figyelemmel kell
kezelni a kikotést.

+ A panel felhldzasat végzé személynél fokozott
figyelemmel kell kezelni a kikotést.

- A tet6 szélére nem szabad kiallni (leszakadas, leesés
kockazata).

- Egyszerre csak egy panelt lehet mozgatni.

+ A mUvelet el6tt az elcstiszas elleni védelemré6l
gondoskodni kell.
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