Munkateriilet kialakitasanak szabalyai,
kiilonos tekintettel a munkaarok, munkagodor
kialakitasara, elkeritesére és a

menekiilési utvonalak biztositasara
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Bevezetes

A munkat csak akkor kezdje el, ha olyan intézkedéseket tudott
tenni, amivel a kockazatokat kezelhet6 szintre tudja
csokkenteni.

A biztonsagos munkavégzés folyamatosan ismétl6dé fazisai:

A BIZTONSAGOS MUNKAVEGZES
a mindenre kiterjedd, alapos kockazatértékelés, FOLYAMATOSAN ISMETLODG FAZISAI

a felmerilo kockazatok kezelése,

a feladat részletes ismertetése, a munkafazisok
osszehangolasa,

az alkalmazando technologiak felmérése és kijelolése, ‘ .

a folyamatos figyelem fenntartasa a teljes munkafolyamat
alatt

folyamatos figyelem, kontroll

Fontos feladat, hogy minden a kockazatot megfelelen
felmérjiik, és megfelelod intézkedéseket hozzunk.
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Bevezetes

A foldkabelek épitési, izemeltetési munkalatok soran nagy kockazatnak vannak kitéve a munkavallalok.

A nem megfelelé munkatervezés, elokészités, kockazatkezelés megnoveli egy nem kivant baleset bekovetkezésének
esélyét.

Osszetettebb munkafolyamat esetén a fennmaradé kockazatok tovabb juthatnak a kévetkezé munkafazisokba, ott ndvelve
a sériilés esélyét.

Ezért fontos, hogy minden munkafazisban gondoljuk at a feladatot.
A biztonsagos munkavégzés egyik fontos alap pillére a megfeleld, biztonsagos munkateriilet kialakitasa.

A munkateriilet kialakitasan tul, fontos hogy a mélyben végzett tevékenység soran a kozlekedés, és menekiilés
lehetdségét is biztositani kell.

A foldmunkak végzésénél altalanos esetben be kell tartani a 4/2002. (ll. 20.) SzCsM - EiiM egytittes rendelet - az épitési
munkahelyeken és az épitési folyamatok soran megvalésitandé minimalis munkavédelmi kovetelményekrol - szlo
el6irasokat.

K6zuton vagy kozut kézvetlen kozelében végzett munkak esetén be kell tartani a 3/2001. (. 31.) K6ViM rendeletet a
kozutakon végzett munkak elkorlatozasi és forgalombiztonsagi kovetelményeir6l, valamint ennek mellékletét képez6
"Kozutakon Végzett Munkak Elkorlatozasi és Forgalombiztonsagi Szabalyzata" (EFSZ) elirasait is. Tovabba a

forgalomszabalyozasi tervben foglaltakat be kell tartani. S101:2020 S



Munkateriilet kialakitdsa - alapelvek

A biztonsagos munkavégzés egyik fontos alapja a megfelelé munkateriilet
kialakitasa.

Munkaarok, munkagodor kialakitasa soran a partfal allékonysagrol
gondoskodni kell — rézs(ivel, vagy ducolassal

Mélyben végzett munka esetén a kozlekedést, menekiilést lehetdsegét
biztositani kell.

Fontos kdvetelmény, hogy az elGirt technologiai miivelethez sziikséges
munkatér megfeleld legyen — ez sok esetben meghaladja a jogszabalyokban
el6irt minimalis méreteket.

A munkavégzés hatokorében tartozkodok védelmeérdl is gondoskodni kell —
elkerités, lefedés, forgalom elterelés.

A munkateriileten munkahoz sziikséges anyagok, eszk6zok tarolasara
alkalmas is biztositani kell.

Ko6zuton végzett munka esetén a forgalom okozta veszélyekre is nagy
hangsulyt kell fektetni.




Munkateriilet kialakitasa — elkerites

Munkagodor, vonalas létesitmény esetén lakott teriileten belil 0,25m és
1,25m mélység kozott jelzokorlatot (1 soros), 1,25m-t meghaladé mélységnél
védokorlatot (3 soros), lakott teriileten kivil 0,25m-t meghaladdé mélységnél
jelzokorlatot kell létesiteni.

Munkagodrot lefedéssel is el lehet takarni. Ennek a feledésnek megfeleld
teherbirasunak kell lennie, és elmozdulas ellen biztositani kell.

Ha a fold deponia magassdga eléri a 0,8 m-t, ugy erre az oldalra jelz6- vagy
védokorldtot elhelyezni nem kell.
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Munkatertilet kialakitasa - elkerites

Az Gttesten és utpadkan lévo kozuati munkahelyet szabvanyos Utelzaro, elkorlatozd, illetve forgalomtereld elemek
alkalmazasaval koriil kell hatarolni, kivéve a folyamatosan mozgé munkahelyet.

Az elkorlatozas kezdetét (ha szembejové forgalom indokolja, a végét is) a munkahelyen (munkaterileten)
elhelyezkedo legkozelebbi veszélyforrastol (munkagodor, szilard targy stb.):

- autdpalyan és autouton: 50 m
- lakott terileten kiviil és kozvilagitas nélkili lakott teriilet esetében: 20 m,
- kerékparuton, jardan és lakott teriileten lévo, kozvilagitassal ellatott ut,
tovabba kozvetleniil Utkeresztezodésben lévo munkahely esetében: 0,5 m
hosszusagu biztonsagi zona szabadon hagyasaval kell kialakitani.
Folyamatos hossziranyu elkorlatozas céljara terelokorlat, terelofal, tereldlanc is alkalmazhata.

A munkahelyen a forgalom iranyaval parhuzamos hossziranyu elkorlatozas céljara csak osszefliiggéen elhelyezett
utelzaro korlatot szabad alkalmazni, ha gyalogosok és kerékparosok kozlekedésével kell szamolni, illetve azon
szakaszokon, amelyek mentén veszélyforras (szilard targy, 0,5 m-nél mélyebb munkag6dor) talalhato.



Munkateriilet kialakitasa - elkerites

Jardan, gyaloguton és kerékpardton lévé munkahelyet utelzaré korlat
alkalmazasaval kell korilhatarolni.

Kozteriileten (Gton), jardan, kerékparuton lévoe munkahelyet ttelzaro korlat (2
soros), a gyalogos atjarok mellett, ha a munkaarok mélysége meghaladja az 1
m-t, védokorlat (3 soros) alkalmazasaval kell koriil hatarolni.

Lakott terlileten lévé 0t uttestjén elhelyezked6 pontszerli akadalyt,
munkahelyet (legfeljebb 1x1 m alapteriiletl akna, arok stb.) kozvetlenil az
akadaly elott elhelyezett savozott terelStablaval, kikerdlési irany jelz6tablaval
és — éjszaka, illetve rossz latasi viszonyok esetén — sarga villogo lampaval kell
jelezni.

A kozutat, illetve annak (irszelvényét érint6 barmilyen munka végzéséhez
ideiglenes forgalomszabalyozasi tervet kell késziteni. Abban az esetben, ha
nem tervezhetd halaszthatatlan munkardl van sz6 (pl. sulyos lzemzavar
elharitas) a rendelkezésre allo tipus tervek eldirasait kell figyelembe venni és a
forgalomkorlatozas, vagy a forgalomterelés biztonsagos végrehajtasa
érdekében az érintett hatosagok (Renddrség, Katasztrofavédelem)
kozremU(ikodését kell kérni.

—
|

TN
im TN
"III”.._




Munkateriilet kialakitasa - Melyépiteés

A foldmunkak munkavédelmi kdvetelményeit a geoldgiai, hidrologiai és
talajmechanikai vizsgalati adatok, szamitasok alapjan kell megtervezni
(talajrétegek, talajviz viszonyok).

Nem kell vizsgalat, ha a legkedvez6tlenebb (laza, szemcsés) talajt vessziik
figyelembe.

A munkagddrok, a munkaarkok foldpartjainak kialakitasa torténhet:

a.) rézsdvel,

b.) foldpart megtamasztassal: ducolas, szadfal, résfal. &2
Amennyiben a munkagédor 5 m-nél mélyebb vagy ha a munkagodor mellett - a
szakadé lapon beliil - statikus és dinamikus terhelés is varhatd, ebben az i
esetben a ducolas biztonsagat szamitassal igazolni kell. -
A ducokon atjarni, azokat munkaallasként és anyagtarolasra hasznalni nem
szabad. A ducolds mogott képzodott liregeket vagy kagylosodast kitoltéssel &
meg kell sziintetni.

Ddcolas hianyaban 1,25 méter mélységig a munkaarok fiiggoleges falaa 0,8 m
mélységet nem haladhatja meg, a felette lévo szakaszon maximum 45°-os
szogli rézsti kialakitasaval kell biztositani a munkagodor (-arok) allékonysagat.
A kiducolasnal a munkagodor (munkaarok) fenékszélessége 0,8 m-nél kisebb
nem lehet. Ebben az esetben a kozlekedés, menekiilés feltételeit is ki kell
alakitani.




Munkateriilet kialakitas - kozlekedés, menekiilés

A munkateriletet ugy kell kialakitani, hogy a biztonsagos kozlekedés, és
menekdilés lehetdsége biztositott legyen.

A munkaterileten a munka megkezdése el6tt fel kell mérni a veszélyeket, és
kockazatokat, és mindent figyelembe véve kell kialakitani a kozlekedés
menekdilés lehetoségét. A munkavégzés hatokorében tartdzkodokat is
figyelembe kell venni.

Munkaarokban a biztositani kell a létrat, vagy a rézsiin a feljarot.

A munkaarok szélén az 0,5 m-es padkat kell biztositani, melyet szabadon
kell hagyni. Ez biztositja a munkavégzéshez a megfeleld kozlekedést.

Munkaaroknal min. 200 méterenként, valamint a kapubejardknal atjarot kell
létesiteni

Az atjaro szélesség: egyiranyu — 0,6m kétiranyd: 1,0m. Védokorlat kell, ha 1
m-nél nagyobb a mélység.



Munkateriilet kialakitas - deponalas
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A deponalas helyét is korbe kell =
keriteni — = | zar
A csoveket elmozdulas ellen :
rogziteni kell.

A deponalas helyét ki kell jel6lni
a munka tervezése soran.

A kitermelt fold deponalasat is
meg kell hatarozni.




Hattéranyagok:
- Fogalmak

« JO és rossz gyakorlatok



Alapfogalmak

Ko6zut: e szabalyzat
tekintetében a gyalogosok és a
kozuti jarmuvek kozlekedésére
szolgalo kozteriilet, illetdleg —
kozforgalom eldl el nem zart -
maganteriilet.

J

Ko6zaton végzett munkak: azok az
épitési, fenntartasi, lizemeltetési,
javitasi, allagmegovasi, kar- és baleset
elharitasi, valamint mérési és ellendrzés
munkak, amelyek a kozut teriletén,

illetve annak Grszelvényén bell folynak

és amelyeket a forgalom résztvevdinek
és a munkat végzo személyek
biztonsaga érdekében jelezni, eldjelezni,
illetve koriilhatarolni sziikséges.
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Alapfogalmak

Ko6zati munkahely: a kozuton végzett munkak soran mindazon
tertletek egybefliggd 0sszessége, ahol

— az Uttestet, Utpadkat, jardat, gyalogutat, kerékparutat, vasuti
atjarot, illetve a kozut mas részét felbontottak, azokon
szintkllonbség keletkezett, illetoleg nem jarhato;

— a kozuti Grszelvényt érintéen gépeket, anyagokat, szerszamokat,
vezetékeket, felvonulasi létesitményeket stb. helyeztek el;

— munkat végzo személyek vagy gépek mozognak;

— anyagok kotése, hiilése, szaradasa miatt jarm(ivek, illetoleg
gyalogosok kozlekedése nem engedhetd meg.

/




Mi a jelzokorlat?

tartooszlopokra erdsitett
egysoros korlatdeszka, vagy
szalag, amit 1 m magassagban
kell elhelyezni, a tartéoszlopok
tavolsaga max. 3 m lehet
(belteriileten nem hasznalunk
szalagot!)

a kozuton létesitett 0,25 m mélységet meghalado
munkag6dor esetén jelz6korlat alkalmazasa sziikséges.



Mi az utelzaro korlat?

Az utelzaro korlat kétsoros. A korlat két
oldalan, ellentétes iranyu doléssel piros
és fehér szinnel van savozva. A savozas
kialakitasa a korlat éleire meréleges
kivitelben is megengedett. Tarto
oszlopok tavolsaga egymastél 3,0 m-nél
nagyobb nem lehet.

J

a kdzuton hossziranyu elkorlatozashoz kétsoros
korlat kell minimum
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Mi a védokorlat?

1 méter magas, haromsoros, 0,3 m-nél
nem nagyobb osztaskoz(, labdeszkaval,
kozépdeszkaval, valamint korlattal,
illetve ezekkel egyenérteki védelmet
nyujté megoldassal biztosithatd.

Vedaohalg, illetve védoracs alkalmazasa

esetén annak lyukmérete a 10 cm x 10

cm-t nem haladhatja meg. A korlat (és a
kozép- és labdeszka) feleroOsitésre

szolgalo tartdéoszlopok tavolsaga
egymastol 3,0 m-nél nagyobb nem lehet. /

a jarda mellé haromsoros korlat kell, mert
gyalogos kozlekedés van

16



Milyen a jo korlat?
Szabvanyos, ép feliiletii és tiszta, vagy a szabvanyossal egyenértékii terhelésre és funkciora
megfeleld elkorlatozo elemek hasznalhatok fel.
Ko6zuton alkalmazva megfelel az utligyi miiszaki eldirdsok ¢s a KRESZ szabalyainak.

A korlattarto oszlopnak zart profilua (pl. cs6, zartszelvény) elsésorban acél (esetleg fa vagy
miianyag) anyagot Kkell alkalmazni és piros fehér savozassal kell ellatni.

Az oszlop magassaga a talppal egyiitt mérve legalabb 1080 mm, de max. 1200 mm.

A korlattarto talpak kor vagy négyzetes alakuak, min. 20 kg stlyu, a korlatra merdleges
kiterjedése min. 0,5 m és az oszlop szimmetriatengelyétdl a forgalom felé es6 szélének tdvolsaga
legfeljebb 300 mm lehet.

A korlattart6 kengyelek szama az elhelyezni kivant korlatelemek szamaval valtozhat.

|TLYLLLN!

A kivitelez6 cég neve é

és cime

1080
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Munkateriilet szabalyos kialakitasa
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Munkateriilet szabalyos kialakitasa

A képeken megfeleld elkorlatozasra, valamint rézslizésre és ducolasra lathatunk példat. Az elkorlatozasnak
lakott teriileten beldl it mellett legalabb kétsoros Utelzard korlatozassal kell rendelkeznie.
A ducolas kialakitasa rendben van, alul, illetve feliil is meg van tamasztva, valamint a
menekdld utvonalis ki van alakitva.




Munkateriilet szabalyos kialakitasa




Munkateriilet szabalyos kialakitasa

A munkagodor elkorlatozasa
megfeleld, mivel kilterileten
a kozuton létesitett 0,25 m

14

mélységet meghalado

munkagodor esetén
jelz6korlat alkalmazasa
sziikséges.

31.01.2020 21



Munkateriilet szabalytalan kialakitasa

A munkagodor nincs ducolassal biztositva.




Munkateriilet szabalytalan kialakitasa




Munkateriilet szabalytalan kialakitasa

Az elkorlatozas egyik képen sem megfelelo, mivel lakott terlileten nem elegend6 a szalaggal
valé elkorlatozas. Jarda mellett haromsoros, az it mellett pedig kétsoros szabvanyos
korlatelemmel kell kortilkeriteni a munkagodrot/munkaarkot.




Beltertileten jelz6szalag hasznalata tilos, a munkagodor elkorlatozasa nem megfeleld,
mivel belterileten jelz6korlat, a jarda mellet 3 soros védokorlat hasznalata szukséges.




Az elkorlatozas egyik képen sem megfeleld, mivel beltetertleten
nem elegendoé a szalaggal vald elkorlatozas. Jarda mellett véddkorlattal
(3 soros), a kozut mellett Utelzarokorlattal (2 soros), egyéb helyen pedig jelzékorlattal (1 soros)
kell elvégezni a munkagodrok/munkaarkok korlatozasat.




Koszonom a figyelmet!
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